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FORTBILDUNGEN 2026

Weitere Informationen unter www.la-regio-kliniken.de
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Unsere Angebote für Sie an den Standorten 
Landshut-Achdorf, Vilsbiburg und Rottenburg! 
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Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Gefördert durch

2

Sehr geehrte Damen und Herren,
es ist wieder soweit: Unser neues Fortbildungs-
programm 2026 ist da. Dank der vielen Anregungen 
unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter konnten wir 
wieder ein aktuelles und vielseitiges Fortbildungsan-
gebot für Sie zusammenstellen.

Auch in 2026 setzen wir den Fokus wieder auf lebens-
langes Lernen, das für unsere Arbeit mit und am 
Patienten nach wie vor ein wichtiger Erfolgsfaktor ist. 
Mit regelmäßigen und qualitativ hochwertigen Fort-
bildungen wollen wir auch im kommenden Jahr auf 
dieses Konto einzahlen.

Der kürzliche Zusammenschluss zu den LA-Regio 
Kliniken bietet großes Potenzial für das Zusammen-
wachsen auch im Bereich des betrieblichen Lernens – 
gleichzeitig dürfen wir Ihnen das Fortbildungsangebot 
für unsere Häuser Landshut-Achdorf, Vilsbiburg und 
Rottenburg in 2026 vorerst noch in gewohnter Form 
präsentieren.

Unsere Fortbildungen der Initiative „Mehr wissen – 
besser pflegen“ werden auch in 2026 wieder aus Mit-
teln des Bayerischen Staatsministeriums für Gesund-
heit, Pflege und Prävention gefördert.

Gerne bieten wir auch in 2026 externen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern die Möglichkeit, unsere Fortbil-
dungen zu besuchen. Darüber hinaus führen wir auch 
in 2026 wieder Seminarangebote des Katholischen 
Pflegeverbands im Programm. Wir bitten um Verständ-
nis, dass nur in diesen beiden Fällen eine Teilnahme-
gebühr erhoben wird. Die Gebühren entnehmen Sie 
bitte unserem Fortbildungsprogramm.

Wir sind dankbar für Lob, Kritik und Verbesserungsvor-
schläge. Egal ob allgemeine oder konkrete Anregung: 
Wir freuen uns über jede Rückmeldung, die uns hilft, 
besser zu werden.

Viel Spaß mit unserem Fortbildungsprogramm 2026!

Mit freundlichen Grüßen
Ihre Personalentwicklung
Ramona Muhr & Monika Engelhardt

Strahlenschutzkurse
Um Ihnen auch weiterhin mehr Flexibilität bzgl. Orts- 
und Terminplanung im Rahmen der von Ihnen benötig-
ten Strahlenschutzkurse (Erwerb bzw. Aktualisierung) 
geben zu können, haben wir uns in Abstimmung mit 
unserer Geschäftsführung im vergangenen Jahr dazu 
entschieden, das bisherige Inhouse-Kursangebot dies-
bezüglich neu zu organisieren. Wie auch schon in 2025 
können Sie die benötigten Strahlenschutzkurse aus den 
Programmen der folgenden externen Bildungsanbieter 
recherchieren und auswählen:

•	cm campus – https://ccm-campus.de/
•	radiolect – https://www.radiolect.de/
•	Strahlenschutzkurse Online –  

https://strahlenschutzkurse-online.de/
•	Strahlenschutzkurse Dr. Kantenwein & Kretschmer 

M.Sc. GbR am Deutschen Herzzentrum München – 
https://www.strahlenschutzkurse-muenchen.de/ 

In den Programmen der Anbieter finden sich vor allem 
Online-Kurse sowie webbasierte Seminare, die von Ih-
nen in Hinblick auf zeitliche Ressourcen bzw. räumliche 
Flexibilität gerne genutzt werden dürfen. 

Die Teilnahme am gewünschten Kurs besprechen Sie 
mit Ihrer Führungskraft vor und leiten den Teilnahme-
wunsch über das ausgefüllte Formular „Antrag auf 
Fortbildungsreise“ mindestens zwei Wochen vor Kurs-
beginn zur Genehmigung an die Personalentwicklung 
weiter. Das Antragsformular finden Sie im Intranet oder 
via Roxtra. 

Sobald Sie den genehmigten Antrag von uns zurücker-
halten haben, können Sie sich zum gewählten Strahlen-
schutzkurs beim externen Bildungsanbieter anmelden.
Die anfallenden Kosten (Kursgebühr und eventuelle 
Fahrtkosten) werden durch unser Haus übernommen. 

Inhouse-Kursangebote zum Strahlenschutz, die in Un-
terstützung durch TÜV Süd im Rahmen des jährlichen 
Fortbildungsprogramms umgesetzt wurden, finden seit 
2025 nicht mehr statt.



4 5

Pflichtschulungen für  
unterschiedliche Mitarbeitergruppen

MPDG
Nur für MitarbeiterInnen der LA-Regio Kliniken  

MPDG - Aktuelles & Refresher 
	 28.10.2026 | LA (LRA) 
	 09:00 - 16:30 Uhr für Einsteiger 
	 13:00 - 16:30 Uhr für MPDG-Erfahrene 
	 Dietmar Kirchberg 

Diabetes
Nur für MitarbeiterInnen der LA-Regio Kliniken  

Diabetes Modul I 
	 23.02.2026 | 09:00 - 16:30 Uhr | ACH
	 Prof. Dr. Bruno Neu, Gabriela Gladysch / Aitana Balck 
 
Diabetes Modul II 
	� 23.03.2026 | 09:00 - 16:30 Uhr | ACH 

Prof. Dr. Bruno Neu, Gabriela Gladysch / Aitana Balck
 
Diabetes Reschulung Landshut-Achdorf 
	 26.10.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | ACH
	 Prof. Dr. Bruno Neu, Gabriela Gladysch / Aitana Balck
 
Diabetes Reschulung Vilsbiburg 
	 08.10.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | VIB 
	 12.11.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | VIB
	 Dr. Mark Pfüller, Barbara Huber 

Pflichtschulung Diabetes 
	 05.03.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB 
	 23.04.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB
	 Barbara Huber 

Verwaltung Klinik Landshut-Achdorf
Nur für MitarbeiterInnen der Verwaltung am  
Standort Landshut-Achdorf 
Anmeldung an: yvonne.conradi@la-regio-kliniken.de  
oder Telefon: -1602

Pflichtschulung Hygiene
	 04.03.2026 | 10:00 - 10:30 Uhr | ACH 
	 15.09.2026 | 14:00 - 14:30 Uhr | ACH 
	 Referenten der LA-Regio Kliniken

Reinigungsdienst
Nur für MitarbeiterInnen der Servicegesellschaft 
LAKUMED und des Hauswirtschaftsdienstes der  
LA-Regio Kliniken 

Reinigungsdienstseminar - ACH
	 11.02.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | LA (LRA)
	 20.05.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | LA (LRA)
	 19.08.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | LA (LRA)
	 11.11.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | LA (LRA)
	 09.12.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | LA (LRA)
	 Sabrina Meier, u.a. | 30,00 €  

�Reinigungsdienstseminar - VIB 
	 15.01.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | VIB
	 26.03.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | VIB
	� 25.06.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | VIB
	 24.09.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | VIB
	 Sabrina Meier, u.a.  | 30,00 €  

Reinigungsdienstseminar - ROL 
	 21.04.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | ROL
	 21.07.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | ROL
	 13.10.2026 | 09:00 - 14:45 Uhr | ROL
	 Sabrina Meier, u.a.  | 30,00 €  

Schulungen des Katholischen 
Pflegeverbands Regensburg 
Externe TeilnehmerInnen melden sich bitte an unter: 
www.kathpflegeverband.de 
 
Oasentag - Auf der Suche nach dem Sinn des Lebens
	 06.05.2026 | 09:00 - 16:30 Uhr | ROL 
	 10.11.2026 | 09:00 - 16:30 Uhr | VIB
	� Pfarrer Dr. Christoph Seidl, Kath. Pflegeverband 

120,00 € / 150,00 € (extern)
 
Oasentag - Mit brennender Geduld
	 14.04.2026 | 09:00 - 16:30 Uhr | ROL 
	 21.10.2026 | 09:00 - 16:30 Uhr | ROL
	� Pfarrer Dr. Christoph Seidl, Kath. Pflegeverband 

120,00 € / 150,00 € (extern)
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Fachspezifische Schulungen 

Schmerztag 2026
	 Im Rahmen von kurzen Einzelsequenzen beleuchtet der 	
	 Schmerztag 2026 unterschiedliche Themen. 
	 08.07.2026 | 09:00 - ca. 16:30 Uhr | LA (LRA)
	� 120,00 € (für externe Teilnehmer)  

Dr. Benjamin Reichenbach-Klinke u.a.  

Schockraumtraining
	 Simulationsübung Schockraum-Ablauf nach ABCDE-	
	 Schema interdisziplinär und interprofessionell  
	 abgebil	det und nachgesprochen.
	 29.10.2026 | 14:00 - 17:00 Uhr | VIB 
	 Verena Niklaus

Umgang mit invasiv venösen Zugängen incl. Inhalt 
der QS-Studie     
	 Möglichkeiten der invasiven Zugänge, Indikation,  
	 Umgang, Verbandswechsel, Wechselintervalle
	 11.03.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | ACH 
	 80,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Stephanie Winkler

Tracheostoma & Thoraxdrainage
	 Indikation/Komplikationen, Umgang, Handling, Hygiene
	 26.11.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | VIB 
	 80,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Stephanie Winkler

Kindernotfall in der IDNA
23.07.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB 
Team Notfallmedizin Kinderklinik St. Marien

Umgang mit Pflegefehlern - Wer haftet wann?  
Sorgfaltspflicht für Pflegende 
	 22.04.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | ACH
	 Dietmar Kirchberg

Aromatherapie: Basiswissen für die Pflege
	 02.03.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB
	 40,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Petra Vilser

Grundlagen Kinästhetik
	 24.03.2026 | 09:00 - 16:30 Uhr | VIB 
	 25.11.2026 | 09:00 - 16:30 Uhr | LA 
	 120,00 € (für externe Teilnehmer)  
	 Michaela Bichlmaier

Retterspitz-Anwendung
	 19.03.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB
	 40,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Frau Hofmann / Retterspitz

Stillbeginn begleiten
	 12.03.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB 
	 40,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Janine Baldauf (Laktations- /Stillberaterin)

Arzneimittel-Grundlagen
	 12.05.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB 
	 40,00 € (für externe Teilnehmer)  
	 Katharina Rottenwallner / Apotheke

EKG schreiben & lesen
	 09.06.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB 
	 40,00 € (für externe Teilnehmer)  
	 Dr. Mark Pfüller

Strukturierte Übergabe mit dem SBAR-Konzept: 
Theorie trifft Praxis
	 Einführung in das SBAR-Konzept. Realitätsnahe Fall 
	 beispiele und Rollenspiele um die konkrete  
	 Anwendung im Pflegealltag zu üben.
	 18.06.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | ACH 
	 30.11.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | ACH 
	 40,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Sarah-Lena Zens
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Abrechnungsrelevante Dokumentation in der Pflege
	 Die Fortbildung vermittelt praxisnah, wie eine rechts	
	 sichere und abrechnungsrelevante Pflegedokumen- 
	 tation erstellt wird.
	 17.03.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB
	 22.09.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | VIB
 	 René Marx

Patientenverfügung & Vollmachten
	 Anhang der offiziellen Formulare und vieler Fallbeispiele 	
	 wird in der Fortbildung den Problemen nachgegangen, 	
	 die entstehen, wenn Patienten sich nicht mehr äußern 	
	 können.
	 10.06.2026 | 09:00 - 11:15 Uhr | ACH 
	 150,00 € (für externe Teilnehmer)  
	 Werner Ehlen / Hospizverein Landshut e.V.  

Wundfortbildung
	 17.09.2026 | 14:30 - 16:30 Uhr | VIB 
	 40,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Alexander Retzer, Michael Vilsmeier

Wundmanagement
	 14.10.2026 | 14:30 - 16:00 Uhr | ROL 
	 40,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Dr. Josef Gerg

Kommunikation, Konflikt- und  
Selbstmanagement

Deeskalation bei verbalen / psychischen Angriffen
	 U.a. Strategien um Konflike zielgerichtet und respektvoll 	
	 zu führen und welche Wirkung Körpersprache erzeugt.
	 16.04.2026 | 09:00 - ca. 16:30 Uhr | VIB
	 120,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Andreas Riederer / Wegefinder

Deeskalation bei körperlich / physischen Angriffen
	 U.a. Erlernen von Methoden und Strategien zur Deeska	
	 lation sowie Relfexion der eigenen Haltung und Körper	
	 sprache. 
	 01.10.2026 | 09:00 - ca. 16:30 Uhr | VIB
 	 120,00 € (für externe Teilnehmer)
	 Udo Rottmann / Wegefinder 

Kommunikation am Telefon
	 Gespräche professionell und zielführend führen. Schwer-	
	 punkte wie klare Ausdrucksweise, aktive Gesprächsfüh-	
	 rung und der Umgang mit herausfordernden Gesprächs-	
	 partnern.
	 19.05.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | ACH
 	 80,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Udo Rottmann / Wegefinder

Excel für Leitungen
	 05.05.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | ACH
	 06.10.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | VIB 
	 René Marx 

Corporate Influencing im Bereich Social Media
	 Bedeutung und Ziele, geeignete Kanäle, nützliche Tools 	
	 und Methoden sowie Best Practice Beispiele. 
	 03.03.2026 | 09:00 - 13:00 Uhr | ACH 
	 Ina Medick / Akademie der Bayerischen Presse

Tipps für den Umgang mit dementiell erkrankten 
Menschen - verstehen und begleiten können
	 28.04.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | VIB
	 29.09.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | ACH
	 24.11.2026 | 09:00 - 12:00 Uhr | ROL 
	 80,00 € (für externe Teilnehmer) 
	 Petra Reif / Alzheimer Gesellschaft

„Letzte“-Hilfe Kurs
	 Im Kurs wird die Normalität des Sterbens als Teil des 	
	 Lebens reflektiert, ergänzt um die Thematik von  
	 Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht. Mögliche 	
	 Beschwerden im Sterbeprozess und wie Linderung  
	 verschafft werden kann.
	 30.04.2026 | 08:30 - ca. 12:00 Uhr | ROL
	 13.05.2026 | 08:30 - ca. 12:00 Uhr | ACH
	 Barbara Kollross / Hospizverein Landshut e.V. 
	 22.10.2026 | 08:30 - ca. 12:00 Uhr | VIB
	 Elisabeth Heindl & Jacqueline Walther / 
	 Vilsbiburger Hospizverein e.V. 
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Weitere Fortbildungsangebote 

Schulungen des Betrieblichen Gesundheitsmanage-
ments 
Bitte beachten Sie auch die Schulungsangebote unse-
res Betrieblichen Gesundheitsmanagements. Nährere 
Informationen und Details zur Anmeldung finden Sie 
auf den Intranetseiten des BGM.

ACLS Kurse  
An den Kliniken Landshut-Achdorf und Vilsbiburg 
werden hausinterne ACLS Kurse angeboten. Termine 
und weitere Informationen werden jeweils bekannt 
gegeben. 

Digitaler Campus für LA-Regio Kliniken  
Landshut-Achdorf, Vilsbiburg und Rottenburg  
Weitere Fortbildungsmöglichkeiten finden Sie auf der 
Intranetseite des Digitalen Campus.  
Unter anderem: 

•	Thieme CNE - multimediales Fortbildungskonzept 
•	TeamPlus - der digitale Wissenspool
•	BibliomedPflege - Fachzeitschrift 

Kompetenzzentrum für Gesundheitsberufe  
Almweg 1
84137 Vilsbiburg
www.krankenpflegeschule-vilsbiburg.de

Katholischer Pflegeverband 
Adolf Schmetzer Straße 2-4 
93055 Regensburg 
www.kathpflegeverband.de 

�Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres 
Eingangs berücksichtigt. 

In der Gebühr sind die Kosten für das Seminar 
�enthalten, ebenso Tagungsgetränke und evtl. Mittages-
sen; nicht enthalten sind Parkgebühren. Die Kursgebüh-
ren werden mit Erhalt der Rechnung fällig und sind auf 
das auf der Rechnung angegebene Konto zu überweisen.

�Die LA-Regio Kliniken behalten sich vor, Kurse auch kurz-
fristig abzusagen, z.B. bei Erkrankung des Dozenten oder 
zu geringer Teilnehmerzahl. Bereits bezahlte Kursgebüh-
ren werden zurückerstattet, weitergehende Ansprüche 
sind ausgeschlossen. Kommt es zu Veränderungen des 
angekündigten Kurses (z.B. Termin, Dozent oder Thema) 
kann der Teilnehmer von seiner Anmeldung zurücktreten, 
ohne dass für ihn Stornokosten anfallen.

�Der Teilnehmer kann bis acht Wochen vor dem Kurs zu-
rücktreten (Eingang per Email), ohne dass Stornokosten 
zu zahlen sind. Tritt der Teilnehmer bis vier Wochen vor 
dem Kurs zurück (auch hier gilt der Eingang per Email), 
fallen Stornogebühren in Höhe von 50 Prozent der Ver-
anstaltungsgebühr an. Bei späterer Absage durch den 
Teilnehmer oder Nichterscheinen sind die Gebühren zu 
100 Prozent zu zahlen.

Allgemeine Geschäftsbedingungen  
(Auszug)

Die vollständigen Geschäftsbedingungen 
sowie Informationen zum Fortbildungs- 
programm 2026 finden Sie unter 

www.la-regio-kliniken.de



Tagungsorte

Klinik Landshut-Achdorf (ACH)
	 Achdorfer Weg 3, 84036 Landshut

Klinik Vilsbiburg (VIB)
	 Krankenhausstraße 2, 84137 Vilsbiburg

Schlossklinik Rottenburg (ROL)
	 Schloßstraße 1, 84056 Rottenburg

Ehemaliges Landratsamt Landshut (LRA)
	 Achdorfer Weg 7, 84036 Landshut

Ihre Personalentwicklung 
Ramona Muhr, Monika Engelhardt

Ihre Anmeldungen erfolgen soweit möglich, direkt über 
das Learningmanagement-System planACAD. Hierzu 
wenden Sie sich an die Ansprechpartner in Ihren Fach-
bereichen. Sollte Ihnen der Anmeldeweg via planACAD 
nicht möglich sein, nehmen wir Ihre Anmeldung auch 
gerne per E-Mail entgegen. 

Anmeldung und Auskunft

Achdorfer Weg 7, 84036 Landshut
Telefon (vorübergehend): 08703/9073-6226 bzw. -6216
fortbildung@la-regio-kliniken.de

LA-Regio Kliniken

Klinik Landshut-Achdorf 
Achdorfer Weg 3 · 84036 Landshut

Klinik Vilsbiburg
Krankenhausstraße 2 · 84137 Vilsbiburg 

Schlossklinik Rottenburg 
Schloßstraße 1 · 84056 Rottenburg

Hospiz Vilsbiburg
Kremplsetzerweg  5a · 84137 Vilsbiburg

   


